
Welkom bij 



Yes, je zet je in voor Hoopheggen! Je zet je kostbaarste bezit, namelijk tijd, in voor
biodiversiteitsherstel en verbinding, want met Hoopheggen planten we zoveel
mogelijk heggen met zoveel mogelijk mensen. Alles wat fladdert, tjilpt, zingt en zoemt
is je daar dankbaar voor!

Of je nu aan de slag gaat op een van onze plantdagen - als een echte heggie - of zelfs
plantdagen gaat begeleiden als een plantbaas. Ook kan het zo zijn dat je onze
organisatie versterkt als intaker, die met al haar groene kennis bij potentiële
heggeneigenaren langs gaat voor een intake.

Hoe dan ook: naast zin en goede kleding is het fijn om ook inhoudelijk voorbereid te
zijn. Vandaar dit document over onze kleine, maar o zo efficiënte vergroen-
organisatie.

Je kunt er alles terugvinden wat je nodig hebt over de organisatie. Wil je meer weten,
dan weet je na het lezen van dit document wie je waarvoor aan de jas kunt trekken.
Nogmaals welkom en wat fijn dat je zoveel meer heggen mogelijk maakt met jouw
inspanning!

Groeten,

Team Hoopheggen
Jantine Schinkelshoek

Welkom bij Hoopheggen
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Hoopheggen werkt aan één helder doel:

Zoveel mogelijk heggen planten, met zoveel mogelijk mensen.

Niet denken, maar doen. Niet wachten op beleid, maar zelf bijdragen.

Waarom heggen? Omdat heggen:
Uiterst efficiënt zijn voor biodiversiteit
Weer structuur en leven in het landschap brengen
Natuurlijke corridors vormen voor dieren
Water vasthouden, co  opslaan en plaagdruk verminderen2

Een betekenisvolle activiteit geven om samen te doen
Horen bij het oer-Hollandse cultuurlandschap (waar ooit >225.000 km heg stond!)

Hoopheggen begon in 2018 als klein initiatief dat enkele kilometers heg plantte, maar
groeide uit tot een landelijk en hoopvol burgercollectief met duizenden vrijwilligers.

Missie, visie en oorsprong
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Begin 2020 ging ik met pensioen, na een druk en
mooi werkend leven. Tijd om te bezinnen: wat ga ik
doen, waar word ik blij van en wat is anders dan wat ik
al deed? Jantine kende ik, evenals haar mooie
initiatief. Zo werd zaterdag 27 november 2021 mijn
eerste plantfestijn met Hoopheggen. Heerlijk! 

Samen met een enthousiaste groep in één ochtend meters heg planten, afsluiten
met een gezellige lunch én bijdragen aan meer biodiversiteit. Als bioloog had ik altijd
binnen gewerkt; nu kon ik buiten aan de slag. Dat smaakte naar meer.
Samen met mijn echtgenoot Jaap werd ik plantbaas en ging ik de mailboxen
beheren: van vrijwilligersaanmeldingen tot afstemming met heg-eigenaren. Met de
groei van Hoopheggen groeide ook mijn vrijwilligerswerk uit tot bijna een weektaak.
Gelukkig nam Marloes later een groot deel over. Super!

Nu heb ik een fijne balans gevonden: in het plantseizoen als plantbaas, planter en
regelaar in Oost-Nederland, en buiten het seizoen de mailbox “Bied een plek” en een
aantal intakes bij grondeigenaren die samen met Hoopheggen hun omgeving willen
verrijken. Naast de bijdrage aan biodiversiteit geniet ik ook van alle enthousiaste
mensen die ik onderweg ontmoet. Er is nog zoveel moois te ontdekken en te winnen!

Bij Hoopheggen werkt een klein en bevlogen kernteam. Daarnaast hebben we een
grote groep: heggies, plantbazen en intakers. De namen van het kernteam ken je
misschien al en anders ga je ze ongetwijfeld nog eens voorbij zien komen. Ze stellen
zich graag hier nog even aan jou voor.

Even voorstellen

Annet
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Dit is mijn tweede seizoen bij Hoopheggen. Een paar
jaar geleden verhuisde ik naar Olst, de thuisbasis van
Hoopheggen, en sloot ik me aan bij deze mooie
stichting. Wat mij motiveert is het landschap: grote
gras- en landbouwpercelen, vaak begrensd door
prikkeldraad. In gedachten vervang ik dat prikkeldraad
door heggen. Zo wil ik bijdragen aan meer biodiversiteit
en verbindingszones voor dieren aanleggen.

Als vrijwilligerscoördinator organiseer ik de vrijwilligers voor onze plantdagen. Ik zorg
ervoor dat alles soepel verloopt. Daarnaast werk ik mee aan de monitoring van onze
aangeplante heggen, zodat we inzicht krijgen in waar heggen in Nederland staan en hoe
ze zich ontwikkelen.

Ook haal ik veel energie uit het organiseren van ontmoetingen voor plantbazen en
intakers, zoals de start- en terugkomdagen. Verbindingen creëren - tussen vrijwilligers
én met grondeigenaren - zie ik als een belangrijk onderdeel van ons werk. Juist samen
vergroten we onze impact en verspreiden we het Hoopheggen-gedachtegoed verder.

Sinds 2026 ben ik betrokken bij Hoopheggen als
seizoenscoördinator. In deze rol ben ik het
aanspreekpunt om het plantseizoen nóg beter te laten
verlopen. Die klus doe ik naast mijn werk in mijn eigen
bedrijf de Voedselboys, waar ik werk aan het opschalen
van agrarische voedselbossen.

Als seizoenscoördinator kun je bij mij terecht met al je vragen over de lopende zaken in
het plantseizoen. Ik kan je doorverwijzen als een waar spin in het web. Waar hulp nodig
is, spring ik bij en houd ik de lijntjes kort tussen de organisatie, vrijwilligers,
grondeigenaren en andere partners. Ik hoor graag wat er speelt, dus schroom niet om
contact te zoeken.

Mijn doel is om op de achtergrond het plantseizoen vlekkeloos te laten verlopen.
Iedereen weet wat er gedaan moet worden en kan met plezier werken aan zoveel
mogelijk heggen planten!

Marloes

Jonas
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Sinds 2022 ben ik betrokken bij Hoopheggen in
verschillende rollen. Toen Jantine en ik elkaar leerden
kennen, bestond het team uit ons tweeën: allebei
vrijwilliger en met veel verschillende petten op. In de
afgelopen jaren is Hoopheggen gegroeid en heb ik me
vooral gericht op het professionaliseren van de
organisatie om die groei goed te ondersteunen. 

Als projectleider bij Hoopheggen ben ik het centrale aanspreekpunt voor
samenwerkingen die bijdragen aan onze missie: zoveel mogelijk heggen, met zoveel
mogelijk mensen. Mijn energie haal ik uit het verbinden van de vele en diverse partners
– van fondsen en bedrijven tot overheden en maatschappelijke initiatieven – om samen
maximale impact te maken. Ook binnen Hoopheggen verbind ik graag fijne vrijwilligers
en grondeigenaren aan inspirerende projecten en help ik met veel plezier onze
plantbazen en planters om in hun eigen omgeving mensen in beweging te krijgen.

Thuis draait ons gezin ondertussen ook rondom de heggen. We hebben zelf 800 meter
aangeplant met onze buren, de kinderen weten exact welke besjes ze mogen eten en
welk niet en Bas, mijn man, staat klaar als uitdeelplek van plantgoed en als back up
plantbaas wanneer we hem ergens nodig hebben. Dat blijft ook het meest fascinerende
aan Hoopheggen; dat zo'n simpel concept, zo super effectief is en werkelijk waar voor
iedereen mogelijk om aan mee te werken. 

Mariette
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Ik ben Jantine, initiatiefnemer en directeur van
Hoopheggen. Ik woon in Olst met mijn gezin, honden en
loopeenden. Tijdens mijn werk als landschapsarchitect
zag ik hoe steeds meer heggen verdwenen en daarmee
ook leefgebied voor vogels, insecten en andere dieren.
Daar wilde ik wat aan doen!

Jantine
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Met vriendinnen pakte ik de schop en plantte de eerste heg op een plek waar de heg
wel welkom was. Met kennis en spierballen hielpen we een buurvrouw. Zo ontstond
Hoopheggen en zo werkt het eigenlijk nog steeds samen maken we het landschap weer
rijker en biodiverser. Mijn droom is om biodiversiteitsverlies om te buigen in
biodiversiteitsherstel. Daarom vind ik naast het aanplanten, beheer en monitoring van
de heg erg belangrijk. 

Binnen Hoopheggen ben ik verantwoordelijk voor de koers van de organisatie. Ik smul
van de inhoud, maar ik schrijf ook het beleidsplan, het jaarplan en denk mee over
nieuwe projecten. Ik zet de ecologische monitoring uit en organiseer de community
rondom beheer van aangeplante heggen.. Ook ben ik betrokken bij de ontwikkeling van
onze AI-assistent Heggie en leidt intern mensen op tot een nog grotere heggenkenner. 

Daarnaast vertegenwoordig ik Hoopheggen naar buiten toe. Ik onderhoud contact met
journalisten en werk samen met verschillende organisaties die zich inzetten voor natuur,
landschap en biodiversiteit. Die samenwerking helpt ons om kennis te delen en
gezamenlijk nog meer impact te maken.

Het mooiste aan Hoopheggen vind ik dat heggen niet alleen het landschap verbinden,
maar ook mensen. Op een plantdag zie je hoe onbekenden samen iets tastbaars
neerzetten waar mens en natuur jarenlang van profiteren. Mijn droom is dat we
biodiversiteitsverlies omzetten in biodiversiteitswinst. Tot die tijd blijven we doen waar
Hoopheggen voor staat: zoveel mogelijk heggen planten, met zoveel mogelijk mensen.”



Intake met de grondeigenaar

We verkennen de locatie,
ondergrond, wensen en
biodiversiteitskansen.

Plantadvies maken
De intaker maakt 
een plantadvies

Inkoop plantgoed
Aantallen bepalen, soorten
bestellen, logistiek plannen.

Seizoensplanning
Plantdagen inplannen, regio's

afstemmen. 

Vrijwilligers coördineren
De mobilisatie van de vele
vrijwilligers die het verschil

maken tijdens een plantdag.

De plantdag!

Het proces achter een plantdag
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De verschillende rollen bij Hoopheggen

Heggie
Mensen die minimaal 3 keer per seizoen meeplanten. Ze brengen energie, helpen
nieuwe vrijwilligers wegwijs maken, ondersteunen plantbazen en zorgen dat de dag
soepel loopt.

Plantbaas
Begeleidt een hele plantdag: ontvangt vrijwilligers, geeft instructies, bewaakt rust,
overzicht en kwaliteit.

Intaker
Bezoekt grondeigenaren, maakt plantadviezen.

Plantlocatie-coördinator
Houdt contact met potentiële hegeigenaren en koppelt heg aanvragen aan de
intakers.

Vrijwilligerscoördinator
Plant geen heggen, maar vrijwilligers 😉 en regelt alle communicatie daaromtrent.

Seizoenscoördinator
Houdt overzicht van alle aanvragen, plantdagen, plantgoed en bijzonderheden in het
seizoen.

Werken in Microsoft Teams

Voor plantbazen en intakers geldt dat Teams onze centrale plek is voor:
Plantdaginfo
Adviesplannen
Contact met plantbazen, intakers & coördinatoren
Regiochats
Webinars
Documenten, instructies, handleidingen

De plantbazen en intakers krijgen toegang tot deze omgeving. Tijdens je onboarding
leggen we het helemaal uit.
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Mijn eerste plantdag was begin 2026. De uitleg had me
wel voorbereid, maar ik vond het een avontuur! Het was
een nieuwbouwproject in Drenthe, in een plaats waar ik
alleen van had gehoord. Er stond een vlag als aanwijzing
dat ik op de goede plek was. De verwelkoming was
hartelijk, en ik kon meteen mee aan het werk. Toen de
eerste heggies en andere vrijwilligers arriveerden
gezellig aan de koffie en thee.

Een mix van allerlei mensen: oud en jong, groen en blauw, praktisch en niet zo praktisch.
En daarna planten! Heerlijk ongecompliceerd. Ongelooflijk hoe snel we al dat plantgoed
de grond in werkten, terwijl iedereen relaxed aan het kletsen was. We hadden zelfs al bij
iemand in het nieuwe huis gekeken voordat het lunchtijd was. Zeer tevreden van ons
resultaat konden we genieten van een lekkere lunch. Wat een positief gevoel dat we
samen iets moois hebben neergezet!

Een plek daarna was weer anders, maar elke keer waren de mensen leuk, het eten lekker
en hield ik de hele dag het heerlijke lichte gevoel dat ik had meegeholpen de wereld
een stukje te verbeteren. Op naar nog een hoop heggen!

Jouw eerste seizoen bij Hoopheggen

Wat kun je verwachten?
Je kiest in overleg je plantdagen/intakes (met een buddy)
Je leert onze community kennen
Je ziet plekken waar je anders nooit zou komen
Je maakt écht impact (direct zichtbaar!)
Er zijn terugkomdagen in april (feest!) en oktober (start nieuw seizoen)
En je staat nooit alleen: buddy's, coördinatoren en collega-vrijwilligers helpen je
graag op weg

Tips en ervaringen van onze vrijwilligers

Els
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Gijs woont in Brabant en is sinds 2025 actief bij
Hoopheggen. Hij begon als vrijwilliger met meeplanten
en groeide al snel uit als plantbaas. Zijn achtergrond in
het onderwijs en zijn studie bos- en natuurbeheer
maakten die stap een logische: werken in de natuur én
mensen begeleiden, dat komt hier mooi samen.

Wat Gijs direct opviel, is hoe goed alles georganiseerd is. “Je komt eigenlijk altijd blij
aan”, zegt hij. Het plantgoed ligt klaar, het contact met de grondeigenaar is goed
geregeld en via Teams weet je vooraf met welke andere plantbaas je samenwerkt. In zijn
eerste seizoen waren dat ervaren krachten.

Als plantbaas begeleidt Gijs een deel van de beplanting en stuurt hij vrijwilligers aan in
kleine groepjes. Iedereen pakt daarin een rol die bij hem of haar past: van het contact
met de grondeigenaar tot het algemene welkomstpraatje. Zelf geeft hij graag de
plantinstructie: “Even voordoen: kijk, zo doe je dat.” Zijn ervaring voor de groep komt
daar goed van pas.

Gedurende de dag houdt hij overzicht, stuurt bij waar nodig en helpt mee met
herstellen of bijplanten. Ook 's ochtends vroeg speelt hij een rol: het plantgoed wordt
verdeeld in pakketten per soort, zodat iedereen efficiënt aan de slag kan.

Wat hij nieuwe vrijwilligers wil meegeven? Laat je verrassen en stel vragen. Je leert al
doende, en er is altijd ruimte om taken op te pakken die bij je passen. En een praktische
tip: veel mensen weten niet precies wat een meter is. Dus als plantbaas is het handig
om een meetlint mee te nemen. “We zeggen dan bijvoorbeeld vijf planten per meter,
maar niet iedereen weet precies hoe lang een meter is. Dus ik neem tegenwoordig
gewoon een meetlint mee - die leg ik naast de spade. Werkt perfect.”

Gijs
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Leestips om je op weg te helpen
Wil je je verder verdiepen in heggen, biodiversiteit en het landschap waar we aan
werken? Hier vind je wat inspiratie en achtergrond. Of je nu net begint of al langer
meedraait: deze boeken geven je meer inzicht in de waarde van heggen, de soorten
die we planten en hoe je ze goed aanlegt en beheert.

Hieronder de leestips om je op weg te helpen:

Rijk Heggenlandschap - Lex Roeleveld, Robert Ceelen en Louis Dolmans
Inheemse bomen en struiken in Nederland en Vlaanderen - Bert Maes
Hedges - Robert Wolton
Aanleg Gemengde Loofhout-Beplantingen met inheemse soorten - K. Jager en A.
Oosterbaan

En vergeet vooral niet een kijkje te nemen in Teams: daar hebben we een uitgebreide
verzameling publicaties en documenten die je verder helpen om je kennis te
verdiepen.

Veel leesplezier!

Wat we je vooral willen meegeven

Bij Hoopheggen geloven we dat iedereen kan bijdragen. Of je nou heggen plant,
groepen begeleidt, intakes afneemt of plantdagen voorbereidt: jij maakt het verschil.

We nodigen je dan ook actief uit om mee te denken en onderdeel te worden van onze
community. Samen delen we kennis, ervaringen en ons netwerk, zodat we elkaar
versterken en blijven groeien. Wil je nog een stap verder gaan? Er zijn verschillende
manieren om je in te zetten. Denk aan de ambassadeursgroep voor wie het leuk vindt
om Hoopheggen te vertegenwoordigen op markten of presentaties te geven. Of sluit
je aan bij een beheerproject, waarbij je helpt bij de opvolging en het onderhoud van
aangeplante heggen.

Wil je daar meer over weten? Neem contact op! Op de volgende pagina vind je alle
contactgegevens.

We zijn superblij dat je er bent, welkom in onze beweging, welkom bij Hoopheggen!
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Contactgegevens

Jantine Schinkelshoek
jantine@hoopheggen.nl

Mariette van Krieken
mariette@hoopheggen.nl

Jonas Brenninkmeijer
jonas@hoopheggen.nl

Marloes van Oorspronk
marloes@hoopheggen.nl

Annet van Mazijk
annet@hoopheggen.nl
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